




Хыдырлез – национальный праздник крым-

ских татар, посвященный завершению ве-

сенних полевых работ и отгона скота на 

летние пастбища. 

Это праздник, который символизирует 

плодородие, достаток и благополучие, 

отмечается он ежегодно в первую неделю 

мая массовыми гуляньями.

По традиции его праздновали в день, когда на 

зерновых появлялся первый колос. Это время 

называют «тепреч». Праздник отмечается в 

первую неделю месяца къуралай (май).

Его название образовалось из двух имен 

мусульманских святых: Хыдыр и Ильяс.

.



Хыдыр – проповедник защищает 

людей при несчастных случаях, от 

злых духов. Святой Ильяс управляет 

громом, источниками воды, 

оберегает скот. Хыдыр появляется 

с Востока, а Ильяс – с Запада

День встречи их на данной 

местности (первая неделя мая) и 

есть начало праздника.

По мусульманской мифологии 

Хыдыр одевается в одежды 

зеленого цвета, а Ильяс – в голубое.



Kalakay  tarıfı

2. 5 su bardağı ılık süt

Yarım su bardağı sıvı yağ

100 gr oda isisinda

yumusamis tereyağı

2 yumurta (1 tanenin sarısı

üstüne sürülecek)

1 çay kaşığı karbonat

1 paket kabartma tozu

1 tatlı kaşığı tuz

2 tatlı kaşığı şeker

Aldığı kadar un

2.5 ст.теплого молока,

1/2 ст. раст. масла,

100 гр.сливочного масла комнатной 

температуры,

2 яйца (1 желток отделить для смазки 

верха),

1 ч.ложка соды, 1 пакет разрыхрытеля,

1 десертная ложка соли,

2 десертные ложки сахара и добавить  

муки, чтобы получилось мягкое, нежное 

тесто.

Рецепт къалакъая







Одна из самых важных и значимых

частей праздника – это

перекатывание или спуск с горки заранее

испеченного къалакая, большого каравая с

национальным орнаментом на верхней

стороне. Если хлебец упал лицевой

стороной вверх, то будет хороший

урожай, а если наоборот, то год будет

неурожайным. Делали это почтенные

старики, все остальные наблюдали, а

затем все вместе съедали хлеб. Этот

обряд можно назвать кульминацией

праздника.



Проводятся и спортивные

состязания – национальная

борьба куреш и бросание

камней. Благодаря играм и

танцам молодые пастухи

могли показать свои

возможности и получить

работу на лето на лучших

или худших условиях.



В начале мая начинался

пастуший сезон – овец перегоняли

на яйла. В играх и танцах

молодые люди могли

познакомиться, парни дарили

девушкам платки, а если получали

их обратно уже с вышивкой – это

был и знак симпатии, и некий

экзамен на рукоделие для женщин

из семьи будущего мужа.
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В древние времена любой крымскотатарский

праздник, в том числе и Хыдырлез, завершался

обязательным исполнением общего кругового

танца хоран. Под звуки давула и зурны начинался

танец. Олицетворяя солнце, танцующие обычно

двигались по кругу, держа друг друга за плечи, под

одобрительные возгласы присутствующих людей

двигались ритмично вокруг костра и танцевали. И

сегодня ни один праздник, ни одно торжество,

особенно свадьба, не обходятся без хорана.



Национальный праздник Хыдырлез, широко

отмечаемый в Крыму во всех местах

проживания крымских татар, стал

общекрымским символом добрососедства и

уважения культур разных национальностей.


